ESCOLA FRONTENIS ALCANTERA DE XUQUER
Temporada 2011 - 2012

Funcionament de I’Escola de Frontenis:

Edats:
A partir de 6 anys.

Periode de duracio de les classes:

D’Octubre a Juny, de Dilluns a Dijous de 16:30 a 20:30 hores. Cada alumne
disposara de 2 classes setmanals. L'horari dependra del grup al que pertanyen. Els
grups seran com a minim de 6 alumnes i 10 com a maxim.

Activitats extra:

- Jocs Esportius de la Comunitat Valenciana

- Diades esportives amb les escoles dels voltants

- Competicions comarcals i provincials

- Visita als Oberts Nacionals, Territorials i Campionats Internacionals de
frontenis d’olimpica i preolimpica.

- Campionats amb el C.E.T.D.P. ( Seleccié Valenciana)

Informacio:

L'escola porta un seguiment tant esportiu com escolar de l'alumne. Al
igual que l'any anterior, al final de cada trimestre, qualificarem els progressos de
I'alumne per mitja d’un butlleti de notes tenint en compte les notes dels estudis
propis de cadascu, el comportament, I’assisténcia i la millora en els aspectes técnics
del frontenis. Es recomana que els pares/mares demanen el butlleti als alumnes per
a comprovar |'evolucidé. En Juliol de 2006 crearem la Web de l’'escola en la qual
podreu consultar les assisténcies, classificacions, horaris, fotos i noticies. Cada
alumne disposara d'un correu electronic i d’'un carnet que podreu sol-licitar. A
aquest correu se’ls enviara informacié de I'escola, del club i de frontenis en general.

Al llarg de la temporada s’organitzaran competicions internes per veure
I’'evolucié i s’entregaran premis als alumnes. Al final de la temporada s’organitzara
un campionat intern i un sopar o excursié de clausura.

Durant els Jocs Escolars i altres competicions que precisen mitjans de
transport, demanem la implicacié per part dels pares i mares alhora de transportar
als alumnes ja que son menors i per a molts d’ells es obligatori dur cadires
especials als cotxes.

Enguany I’Ajuntament i el Club han renovat el conveni amb la Federacid
Valenciana que permetra que els alumnes puguen accedir al Centre Especialitzat
en Tecnificacié6 Esportiva de Frontenis, als campionats d’Espanya i més
competicions.
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Material i documentacio necessaris:

- Roba esportiva

- Raqueta adequada a l'edat de I'alumne

- Ulleres de proteccié

- 1 fotografies tamany carnet

- Fotocopia de DNI

- Fotocopia SIP (2 cares)

- Full de dades personals emplenat (Es por descarregar a la Web)
- Full de dades bancaries emplenat (Es por descarregar a la Web)

En cas de no disposar de raqueta adequada o no tenir-ne, I'escola facilitara
unes mostres per a les diferents edats i de diferents preus. Oscil-len entre els 25 € i
40 € per a edats compreses entre 6 i 10 anys i entre 40 € i 100 € per a la resta.

Hem pactat amb la tenda d’esports especialitzada en frontenis, FRIAS
RACKETS & SPORT i amb SPORT MALUAN uns descomptes en roba esportiva i
raguetes. El encordats I'Escola fara un preu especial als alumnes ja que el Club
disposa de maquina encordadora.

Direccié:

Sport Maluan

C/ Sequia Reial del Xuquer, 4 (Paral-lela a la carretera)
46260 Alberic

Direccio:

Frias Rackets & Sport

Carrer Mestre Sosa, 31 (Junt a Correus i Estaci6 de I’AVE)
46007 Valencia

www.deportesfrias.com

Ofertes no acumulables. No valid per a productes en oferta.
Alumnes i familiars Escola o Club:

Encordat simple: 8 €
Encordat doble: 12 €

Altres:

Encordat simple: 11 €
Encordat doble: 16 €
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Quotes i loteries:

Quotes:

Matricula: GRATUITA
Quota mensual: 12 € (36 € al trimestre)

Periode de cobrament: del 10 al 15 del 1r mes del trimestre. (Oct, Gen, Marg)

Descomptes:

Familiars directes: 6 € trimestre*
*a partir de la segona matricula. Trimestre complet, sind part proporcional. (pares/fills/germans)

Loteria:

La loteria sera només en Nadal i Reis. S’entregaran 10 paperetes a cada
alumne per cada sorteig. Si algl no en vol ho pot comunicar a qualsevol dels
indicats aci baix. La loteria es cobrara pel banc del 15 al 20 de Desembre.

Monitor de I’'Escola de Frontenis: 667.688.895 (Pepe Marti)
President del Club de Frontenis: 615.380.067 (Vicent Garcia)

Modalitat olimpica

Resultat de I'experiment de I’'any anterior amb la modalitat olimpica anem a
iniciar l'activitat amb aquesta a partir d’12 anys amb un nivell avancat.

D’aquesta manera, encara que al principi sera més dificil avancar, en poc de
temps obtindran un major rendiment esportiu, milloraran la psicomotricitat, els
reflexos, la velocitat, la capacitat de concentracié y el joc en general en les dos
modalitats.

La modalitat olimpica és molt més rapida, es juga amb efectes i precisa de
millor teécnica que la preolimpica, per tant es necessita continuitat en els
entrenaments. Amb aquest métode pretenem anar per davant de les altres escoles
avancant-nos a canvis futurs que estem segurs es produiran.

m 0

- r\
CLUB FRONTENIS AJUNTAMENT Q ! E ".'.- Rackets & Sport
ALCANTERA DE XUQUER D'ALCANTERA DE XUQUER FERIRACAIN 3T FILETH COWINIDAE FALCACIARS
Escola Frontenis Alcantera de Xaquer efa@frontenisalcantera.com Mbl: 667.688.895 Mbl: 615.380.067

www.frontenisalcantera.com



LA MASCOTA DE LESCOLA

DE FRONTENIS ALCANTERA
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